
West Coast Challenge 2010 log - http://www.wcc.dk/ 
 
Team Hvidbjerg Strand: Steen Slaikjær (Windsurfer og MTB’er), Niklas Blach Bangsbro (Junior MTB’er),  
Kim Blach (Gammel MTB’er) 
 
12.00 Registrering og udlevering af kort – planlægning af rute  
(troede vi kunne nå et par timers søvn inden start kl. 24.00, men nej tiden løb)! 
 
21.30 Briefing og pakning af det sidste udstyr (regnjakker) 
 
23.30 Parkering i Blåvand og afgang med MTB ud midt på Kallesmærsk Hede (regnen hamrer ned) 
 
24.00 Ca. 200 skøre mennesker holder med deres cykler og rygsække i regnen og venter på at der fyres  
et blålyn af 
 
00.02 Allerede gennemblødt og på vej mod første post ved Blåvand fyr 
 
Ca. 00.15 Fuld gas langs stranden mod Vejers, igennem saltvandssøer og andet skidt og møg  
(av, det er hårdt for kæde, tandhjul, bremseklodser og de skal holde mange timer endnu!) 
 
Ca. 00.30 ’Sømærket’ og ’AV’ posten findes forholdsvis nemt – hele stranden er oplyst af hjelmlygter 
 
Ca. 01.00 Tiden går og næste post ender med ”skovtur”. ’Øen’ giver våde tæer og brystvorter. Taber  
den ene cykelsko i mudderet ved en af de andre ’Ø’er - havde nær aldrig fundet den igen, det er  
bulder mørkt og vi skal spare på batterierne 
 
Ca. 03.00 ’Toppen’ findes ved stædighed og efter bestigning af andre toppe 
 
Ca. 05.00 Bike and run – Niklas løber næsten fra os på cyklerne 
 
Vandgang igen og vi finder heldigvis hurtigt ’Siloen’ som andre bandede højlydt over 
 
’Bunkeren’ er svær, vi er lige ved at vende om, men tager heldigvis et sidste sving mere med og der var den 
 
Endnu en vandgang, vi er på den forkerte side af søen, men satser på at kunne bunde 
 
Ca. 06.00 Nu kører det og bortset fra en afstikker ind i militærlejren når vi ’Sivjunglen’, hvor Niklas  
friskt hopper i grøften som han tror, går til knæene, men vi ser kun hans cykelhjelm inden han  
spruttende kommer op 
 
Vi er nu på pkt. 100 som vi troede var den letteste post da MTB-ruten går lige forbi, men nej den er IKKE  
på pkt. 100, men helt ude i skoven, der tabte vi meget tid (så meget for lokalkendskab :- ) 
 
På vej mod Langli skal vi lige forbi ’Dødens gab’ som viste sig at være friklatring, grad 7! 
 
Ca. 08.00 Det er nu blevet lyst og efter Bordrup giver vi gas mod Langli som forceres løbende i bare tæer  
- flot sceneri med solstrejf og mange mennesker som på gågaden ved myldretid 
 
Skallingen bliver hård for Steen og jeg da dåbsattesten indhenter os i form af småkramper, Niklas løber  
i forvejen og bander sikkert over at de gamle er så langsomme 
 
Ca. 10.30 ’Grønningen’ klares, men i det lidt tunge sand på stranden får jeg en heftig krampe i det ene  
ben som ikke er vant til så meget løberi 
 
10.45 ’Heden’ tages som sidste post og vi kan trille i mål efter en fantastisk oplevelse og er ikke  
AR-jomfruer mere 
 
1000 tak til Mette og Søren for at vise os vores lokalområde (fra en lidt ny vinkel :- ) 
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